
MANIPULATION DES EXTINCTEURS 
La formation à la manipulation des extincteurs est essentielle pour permettre aux salariés 
d'intervenir efficacement en cas de départ de feu, en utilisant les moyens de première intervention 
disponibles. Elle vise à réduire les risques liés aux incendies en entreprise et à assurer la sécurité des 
personnes et des biens 

Informations pratiques 
•  Objectifs : Former les salariés à intervenir face à un début d'incendie en respectant 
les consignes de sécurité et en utilisant les extincteurs appropriés, en assurant leur 
propre sécurité et celle de leurs collègues

• Prérequis : Aucun
• Aptitudes : Être capable d'identifier les différents types de feux et d'utiliser les 
extincteurs adaptés
• Durée : 3,5 heures
• Délai d'accès : 72 heures
• Méthodes mobilisées : Apports théoriques en salle, Exercices pratiques de 
manipulation d'extincteurs sur feux réels ou simulés

• Modalités d'évaluation : Évaluation lors des exercices pratiques, Test théorique en 
fin de session

• Tarif intra-entreprise : Sur devis 

Compétences développées 
• Connaissance des causes et des risques d'incendie
• Maîtrise des différentes classes de feu et des agents extincteurs correspondants
• Utilisation appropriée des différents types d'extincteurs
• Application des consignes de sécurité en cas d'incendie

• Accessibilité : locaux accessibles aux personnes à mobilité réduite. Nous vous invitons
à nous faire part de vos besoins spécifiques avant le début de la formation si vous
êtes en situation de handicap. Nous nous efforcerons d’y répondre au mieux.



1- Compréhension du phénomè ne d’incendie
• Les causes d'incendie et leurs conséquences
• Le triangle du feu : combustible, comburant, source d'énergie
• Les classes de feu (A, B, C, D, F) et leurs spécificités

2- Les moyens d’extinction
• Présentation des différents types d'extincteurs : eau pulvérisée, CO₂, poudre, mousse
• Fonctionnement et utilisation appropriée de chaque type d'extincteur
• Les autres moyens d'extinction : couvertures anti-feu, robinets d'incendie armés (RIA)

3- Procédures d’intervention en cas d’incendie
• Les consignes de sécurité et les procédures internes de l'entreprise
• L'alerte des secours : qui et comment alerter
• Les techniques d'extinction : approche du feu, posture, utilisation de l'extincteur
• Les consignes d'évacuation : signal d'alarme, cheminements, point de rassemblement

4- Exercices pratiques
• Manipulation des différents types d'extincteurs sur des feux simulés
• Mises en situation : intervention sur différents types de feux
• Application des consignes d'évacuation en situation réelle ou simulée


